
109年臺南市 「脫“癮”而出，美好“藝”思」 

藝術展計畫書 

壹、 緣起： 

    社會不斷出現藥癮者相關負面新聞，但同時也有一群人正努力想要擺

脫「藥癮者」標籤烙印，然而，負面效應常抵銷了改過向善的努力，讓一

竿子打翻一船人，全盤否定正力圖轉型的藥癮個案，越是負面對待，他們

越可能成為社會邊緣人，其實，藥癮個案本身即為病人，受藥物控制的荼

毒，身不由己。 

    “藥癮”是種慢性病，需要你我支持與關懷，需要更多人敞開心胸，

多給予一分愛與包容，關懷陪伴，藉由支持的力量協助他們盡快脫離毒品

戕害，戒除藥癮，從新(心)出發。尤以長期施用毒品者，其家庭關係大多

數薄弱，甚至斷絕，復歸社會後如無家人或團體關懷支持，極容易再與舊

有的社會鏈產生連結而戒毒失敗。 

         有鑑於此，為提升民眾對藥癮防治的重視，強化民眾正確觀念，更

能理解藥癮戒治過程中所承受的痛苦及無助，藉由「脫“癮”而出，美好

“藝”思」藝術展活動作品成果，包括：繪畫、手作、舞蹈、樂器等，並

透過介穩講師講座，讓社會大眾了解戒除藥癮就像慢性病，需要長時間的

陪伴與治療，透過發覺個案優點強化志信心，藉由肯定自我能力，讓才藝

得以展現，穩定復歸社會。 

貳、 辦理單位： 

一、 主辦單位：臺南市政府毒品危害防制中心、臺南市政府衛生局、 

        財團法人臺灣更生保護會臺南分會。 

二、 協辦單位：臺南市政府警察局、社團法人中華更生人藝術推廣協會。 

參、 活動時間： 

一、 「脫“癮”而出，美好“藝”思」藝術展開幕記者會日期： 

     109年8月13日(星期四)上午10:30至上午14:30。 

二、 展覽期間： 

     109年8月12日(星期三)至8月18日(星期二)，共計七日， 

     每日展覽時間上午10:00至下午17:00。 

肆、 活動地點：藍曬圖文創園區。(地址:臺南市南區西門路一段689巷) 

伍、 參加對象：藥癮者及其家屬、高風險家庭、民眾。 

 

 



陸、 「脫“癮”而出，美好“藝”思」藝術展開幕記者會流程表： 

時間                                                                   內容 主持人/主講人 

10：30－11：00 報    到 臺南市政府衛生局 

11：00－11：05 開幕表演 臺南藝術大學應用音樂系 

11：05－11：15 長官致詞 

臺南市政府             黃偉哲 市長 

臺灣臺南地方檢察署     葉淑文 檢察長 

臺南市政府衛生局             陳   怡  局長 

財團法人臺灣更生保護會臺南分會  

                                          宋俊明 主任委員                  

11：15－11：30 頒發感謝狀 臺南市政府             黃偉哲 市 長 

11：30－11：35 
藝術展 

啟動儀式 

臺南市政府             黃偉哲 市長 

臺灣臺南地方檢察署     葉淑文 檢察長 

臺南市政府衛生局              陳   怡 局長 

財團法人臺灣更生保護會臺南分會  

                                          宋俊明 主任委員                    

11：35－11：45 
介穩講師 

戒癮歷程經驗分享 
臺南市政府毒品危害防制中心介穩講師 

11：45－12：00 實地參觀 

12：00－14：30 自由採訪/宣導活動 

※當日上午10：30－14：30於藍晒圖文化園區戶外廣場同步進行攤位宣導活動。 

 

柒、 預期效益： 

一、 邀請個案及其家屬參與活動，透過藝術展延續家庭支持，拉近藥癮者

與家人的距離，讓相聚時刻充滿溫馨，當藥癮者內心接收到家人的關

愛與期待，將強化親情的連結，促進想要改變的信念。 

二、 介穩講師經驗分享，藉由相同經歷及同質性藥物成癮者間的互助力

量，彼此建立良善的友誼關係，以達互相扶持、激勵、關愛之團體生

活。 

三、 透過藝術展讓社會大眾瞭解戒除藥癮就像慢性病一樣需要長時間的陪

伴與療程，戰勝毒品，有心一定成功，並藉由戒癮個案經驗分享，提

升民眾對於毒品危害的認知，以降低因好奇或藥物濫用引誘機會而走

上吸毒一途，勇敢拒絕並遠離毒品。 


