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（1）高一上：興趣量表施測開始建立生涯檔案: 協助學生自我察覺，瞭解興趣所在(夢想)。
（2）高一下：利用『生涯發展』課程，性向測驗施測及選組說明，瞭解自己的性向能力(能力)。
（3）高二上：鼓勵學生參與校內外活動促使學生培養興趣與能力。
（4）高二下：協助學生瞭解大學校系特色並進行職業性向探索。
（5）高三上：學系探索量表施測，確立未來進修方向，舉辦多元入學說明會協助家長瞭解學生的升學志趣。
（6）高三下：個別指導撰寫讀書計畫及面試技巧。督促獲得甄選入學學生填寫『面試心得』。
國中部生涯輔導時程
(1) 國一上:智力測驗施測並開始建立學生生涯檔案。
(2) 國一下:學生生涯檔案各項學習單。
(3) 國二上:中學多元性向測驗、職業試探活動及學生生涯檔案。
(4) 國二下: 情境式職涯興趣測驗(職業興趣)施測並完成學生生涯檔案。
(5) 國三上:高中職科系介紹。
(6) 國三下: 多元入學宣導。
國中部特殊教育生涯輔導時程
(1) 國一上:特殊生安置，依照學生需求輔導融入班級並適應新導師。
(2) 國一下:疑似行為鑑定提報。
(3) 國二上:依照學生能力，安排校內職業興趣試探活動。
(4) 國二下: 職業興趣探索測量與說明。
(5) 國三上: 校外職場探查活動及特教系統升學管道宣導(學生與家長)。
(6) 國三下: 高中職科系參訪活動。




